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KFUM og KFUK, Hoydalsvegur 6, Varðagøta 9,  
tel 311824, 311928, kfum@kallnet.fo 
kfukhavn@olivant.fo, www.kfuk.tk

Starvsfólk 
Louisa Niclasen, skrivari, tel 211824, louisan@olivant.fo

KFUM skótarnir í Havn, Hoydalsvegur 6, tel 317983 
skokfums@post.olivant.fo, www.kfum.scout.fo 
Jóannes Østerø, bólkaleiðari, tel 268112,  
joannesgisleyg@mail.dk

KFUM skótarnir í Føroyum, Hoydalsvegur 6, tel 311075, 
fax 310775, info@skoti.fo, www.skoti.fo 
Arni Debes Madsen, skótaovasti, tel 290877

Havnar KFUK skótar, Varðagøta 9, tel 311928, 
havnarkfuk@gmail.com, www.havnarkfuk.com 
Astrid Joensen, bólkaleiðari, tel 319033, 227121 
astridjoensen@gmail.com

KFUK skótarnir í Føroyum, Heygavegur 3, Kollafjørður, 
www.kfuk.scout.fo, kfukscout@gmail.com, 
Katrina Hansen, forkv., tel 263125, kathan88@hotmail.com

Sound of Glory TenSing, Hoydalsvegur 6, tel 311824, 
Osvald Hansen, fm., tel 510832, www.myspace.com/sogtfo

Kristiliga Sangkórið 
Hanus Joensen, kórleiðari, tel 317130

Bókadeild KFUMs, Hoydalsvegur 6,  
tel 311824, fax 317960, kfum@kallnet.fo

Frítíðarstovan í KFUM, Hoydalsvegur 6, tel 318829 
Sólvá Johannesen, leiðari, fts-kfum@torshavn.fo, 10–17

Kvinnuhúsið, Hoydalsvegur 6, tel 317200, fax 313243, 
post@kvinnuhusid.fo, www.kvinnuhusid.fo

Um M og K
Várgleði 
Várgleði er barnaarbeiðið hjá KFUM og KFUK og er  
fyri børn í øllum aldri. Børnini hitt ast í KFUK týsdag  
16.30–17.00. Á skránni er bíbliusøga, sangur,  
søga og ítriv.

Sound of Glory TenSing 
TenSing er fyri ung úr 13 til 19 ár. Kórið syngur og  
spælir bæði gospel, rock, popp og negro spirituals. 
Venjing er hvørt mikukvøld 19.00–21.30 í KFUM.  
Sí annars www.myspace.com/sogtfo

Seinnapartssamkoman 
Hvønn mánadag 15.00–17.00 hittast vaksin  
og eldri til hugnaliga samveru í KFUK.

Varðmenn 
Varðmenn eru eldri limir í KFUM og vinir hjá felagnum, 
ið hittast einaferð um mánaðin. Á skránni er upp lestur, 
frásagnir og annað. Tiltøkini eru 19.30–22.30.

Kristiliga Sangkórið 
Kristiliga Sangkórið venur í KFUM hvørt týskvøld  
19.30–21.30. Í kórinum eru umleið 30 sangarar.

KFUM skótarnir 
KFUM skótarnir hava regluligar fundir hvørja viku.  
Nýggir limir kunnu møta upp í KFUM hesar tíðir: 
Mánadag, skótar, 1. lið (5.–9. skúlaflokk), 19.00–21.00 
Týsdag, úlvar (3.–4. skúlaflokk) 18.30–20.00 
Mikudag, úlvar (1.–2. skúlaflokk), 18.30–19.30 
Hósdag, skótar, 2. lið (5.–9. skúlaflokk), 19.00–21.00

KFUK skótarnir 
KFUK skótarnir hava regluligar fundir hvørja viku.  
Nýggir limir kunnu møta upp í KFUK hesar tíðir: 
Mánadag – skótar, 5.–8. skúlaflokk, 19.00–21.00 
Týsdag – ungdómsskótar, 9. skúlaflokk, 19.30–21.00 
Mikudag – spírar, forskúli – 1. skúlaflokk, 16.30–18.00 
Mikudag – títtlingar, 2.–4. skúlaflokk, 16.30–18.00 
1. hvønn mánadag í hvørjum mánað – 4. grein, 19.30

Um tiltøkini
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August
Mánadag 1, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Havstein Klein 
 5. boð

Týsdag 2, 16.30, K Várgleði

Mikudag 3, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 4, 15.00, K Ítriv

Mánadag 8, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Marjun í Kálvalíð 
 Barba og Harra Pál

Týsdag 9, 16.30, K Várgleði

Mikudag 10, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 11, 15.00, K Ítriv

Hósdag 11, 19.30, K Bíbliutími 
 Randi Joensen 
 Ápostlasøgan 4. kapitul

Mánadag 15, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Páll Kunoy 
 Tá Verdandi fórst í 1944

Týsdag 16, 16.30, K Várgleði

Mikudag 17, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 18, 15.00, K Ítriv

Hósdag 18, 19.30, K Varðmenn hittast

Mánadag 22, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Heri Joensen, prestur

Týsdag 23, 16.30, K Várgleði

Mikudag 24, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 25, 15.00, K Ítriv

Mánadag 29, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Inga Poulsen Dam 
 6. boð

September
Mikudag 1, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 2, 15.00, K Ítriv

Mánadag 6, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Sjúrður Nolsøe

Týsdag 7, 16.30, K Várgleði

Mikudag 8, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 9, 15.00, K Ítriv

Mánadag 13, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Louisa Niclasen Hansen 
 Túrar til Ísland, Svøríki  
 og Danmark

Týsdag 14, 16.30, K Várgleði

Mikudag 15, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 16, 15.00, K Ítriv

Mánadag 20, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Inga Poulsen Dam 
 4. boð

Týsdag 21, 16.30, K Várgleði

Týsdag 21, 19.30, K Konfirmantveitsla 
 Theodor Olsen og Sonja Klein

Mikudag 22, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Mikudag 22, 19.30, M Konfirmantveitsla 
 Bergur Debes Joensen  
 og Derhard Jógvansson

Hósdag 23, 15.00, K Ítriv

Hósdag 23, 19.30, K Varðmenn hittast

Mánadag 27, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Símin Hansen

Týsdag 28, 16.30, K Várgleði

Mikudag 29, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 30, 15.00, K Ítriv

Hósdag 30, 19.30, K Bíbliutími 
 Sverri Steinhólm 
 Ápostlasøgan 5. kapitul

Mánadag 25, 15.00, K Seinnapartssamkoman 
 Símun Persson Jacobsen 
 3. boð

Týsdag 26, 16.30, K Várgleði

Mikudag 27, 19.00, M Sound of Glory TenSing

Hósdag 28, 15.00, K Ítriv

Oktober


