KLUB TILBUD

BIRKENDE MASSAGE & ZONETERAPI
v/ STEEN RETTMER

Tilbuddet omfatter medlemmer, treenere samt sponsorer i BR 66 Langeskov, tilbuddet
Tilbuddet geelder fra nov. 2010 og fortseetter til andet bliver aftalt med sponsorudvalget.

Behandlingerne kan vere ved skader eller forebyggende og der benyttes efter behandlers
sken massage, zoneterapi, TKM zoneterapi, akupressur/ triggerpoints, radgivning om
motions/ traenings/ streekevelser, henvisning til anden behandler (lsege, kiropraktor etc.) eller
kombination af ovennaevnte.

Behandlingerne er af 30 eller 60 min. intervaller.

Behandlingerne foregar pa adressen: Kirkevej 9, 5350 Rynkeby
Booking aftales naermere ved telefonisk kontakt pa 2277 0547 eller personlig henvendelse pa
ovenstaende adresse.

Klienten medbringer selv handklaede og lagen.

Tilbuddet forudsatter max. 8 behandlinger pr. person pr. forbyggelse/skade.
Prisen er kr. 100,- pr. behandling & 30 min. Normalpris er kr. 200,- SPAR 50 %

Profil: Jeg hedder Steen Rettmer, er bosiddende i Rynkeby v/ Kerteminde, hvorfra jeg ogsa
driver klinikken ”Birkende massage & zoneterapi”.

Jeg er uddannet virksomheds- og motionstrainee i 2003 ved SIKO en uddannelse rettet mod
erhvervslivet, som indeholdt bl.a. idraetsmassgr (fysiurgisk massage), fitnessinstruktar og
praktikophold i virksomheder. Efter endt uddannelse har jeg arbejdet som selvstendig ved
bl.a. Plejecenter @st, Sund pa job, Syddansk erhvervsskole Odense/Vejle, SIKO, Kjaer group,
Svendborg, TDC Telehgjen, hvor jeg har veeret med til at indrette motionsrum og udvikle
treeningsprogrammer.

Sidelobende blev jeg feerdig med uddannelsen til zoneterapeut ved skolen, ’Dit alternativ”,
som har muskulzr zoneterapi som speciale. Senest har jeg taget ”overbygning” i TKM-
zoneterapi, zoneterapi ifglge traditionel kinesisk medicin. Jeg er godkendt som RAB
behandler via FDZ.

Mange hilsner

Steen Rettmer



