Diplom Marathon Danmark
Region Nordjylland 10. juli 2019

Marathon Danmark blev skudt i gang med et brag i solrige og vidunderlige Nordjylland, da
Frederikshavn lagde asfalt, skovstier, sand og grus til f@rste etape i regionslgbsserien 2019.

Vi havde faet hjeelp af Kirsten Bonde-Hare, der selv deltog pa hele serien, + familie til at afmaerke en
skgn 7,04 km rute. Tusind tak for hjaelpen — ruten blev i gvrigt afmaerket med vores nye lysergde
flag med eget logo pa. Ruten bragte os langs vandet, langs jernbanen, ud pa sandstranden samt
igennem et lille hyggeligt fiskerleje/havnekolonier inden vi blev fgrt tilbage ad Palmestranden,
hvilket i gvrigt er Danmarks eneste.

Vejret viste sig fra sin smukkeste side, som startbilledet antyder, hvor man ogsa ser vores nylavede
banner.

Naeste side indeholder resultatlisten.



Halvmarathon:

Anette Fog 02:23:00
Ann Kirstina Vestergaard 02:36:51
Anne Visholm 02:19:10
Bent Andersen 02:01:16
Charlotte @llgaard 02:33:45
Christoffer Sgrig 02:02:34
Elisabeth Jakobsen 02:37:05
Eva Jgrgensen 02:23:00
Hanne Skov Andersen 02:35:37
Henrik Laursen 02:12:28
Jane Egbo 02:35:41
Johannes Jakobsen 02:14:35
Jutta Futtrup Mogensen 02:16:19
Karina Buus Nielsen 02:30:46
Katrine Trekaer 01:59:48
Kirsten Bonde-Hare 02:39:22
Kirsten Mariegaard 02:33:45
Kitt Krogh 02:56:09
Malene Cortnum 02:16:09
Maya Kousholt Schmitt 02:21:11
Mette Mosbjerg 01:54:16
Nancy Weisbjerg 02:55:59
Rico Eiersted 01:59:48
Rikke Christiansen 02:01:38
Ulla Due Lange 01:54:15
Ulrich Rohde 01:39:22

Navn Tid
Alice Ravn Kristensen 05:23:32
André Kramme 04:10:46
Benjamin Olsen 04:09:55
Brian Jgrgensen 04:33:05
Britt Jgrgensen 04:37:52
Charlotte Poulsen 05:11:06
Claus Blaabjerg 04:52:41
Claus Sgrensen 04:22:30
David Bredo 04:09:55
Hans Renkwitz 03:45:57
Hasse Falk Jakobsen 04:08:27
Heidi Jensen 05:05:28
Jari Hiltunen 04:46:37
Jesper Duus 04:12:21
Johanna Gren 05:12:09
Johnny Broe 04:37:53
Johnny Visholm 03:28:52
Karin Eriksen 04:22:30
Kim Hgxbro 05:23:32
Kurt Olsen 04:12:09
Lars Troelsen 04:40:52
Line Kallehauge 05:37:51
Lone Friis 04:46:37
Luise Gangergaard 05:11:06
Maibritt Kristoffersen 03:53:51
Maria Houmann 04:11:06
Michael Aagaard Jensen 04:55:04
Mikael Lassen 05:25:59
Peter Olsen 04:52:41
Pia Hansson 05:37:51
Ricky Andersen 04:09:55
Susanne Garbrecht 04:58:45
Susanne Gren 05:12:26
Sgren Kuhlmann Jensen 04:08:27
Tony Gren 05:12:09




