
Regionsløb – Vesthimmerlands 9. juli 2025 
Vejret: 16-20 grader, overskyet, svage vindforhold. 
Ruten: Designet af Jesper Klysner, der selv løb med. 10,55 km med start fra Ertebølle Camping vest 
for Farsø. Ikke nævneværdige højdemeter (ca. 200hm). Ruten blev vendt hver anden gang, således 
man så hinanden. 
Underlagets beskaffenhed var varieret fra asfalt, grus og et længere stykke på græs (middelsvær). 
Startområdet var af historisk beskaffenhed med fine p-forhold på en gammel hestefold lige overfor 
campingpladsen, hvor den venlige chef åbnede for toiletter og sågar badefaciliteter. Derudover 
benyttede flere sig af muligheden for iskolde høkerbajere, sodavand og verdensklasse 
madpandekager, mens man nød solen bryde frem og udsigten over Limfjorden (også kendt under 
Klisterkanalen). 
Ruten var relativt blottet for de store seværdigheder med undtagelse af Køkkenmøddingen, som er 
Europas ældst kendte civilisation samt et gult hus i Strandby, hvor Lars Larsen uddannede sine folk 
til Jysk Sengetøjslager. 
Ydermere blev Morten Bunch & Palle Nielsen hyldet og hædret før start, da de modtog Marathon 
Danmarks æresbevisning for 25 deltagelser. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

Marathon  34 

Alice Ravn 04:53:15 

Betina Birkedal 03:48:41 

Brian Feldborg 04:27:26 

Brian Jørgensen 03:35:23 

Claus Jeslund 04:07:05 

Claus Sørensen 04:20:08 

Connie Kjølbye 04:44:37 

David Bredo 03:52:07 

Ella Kuhlman 05:22:20 

Hans Lindhøj Nielsen 05:48:55 

Henriette Hansen 04:44:37 

Jan Boll Jensen 03:54:26 

Jes Ottosen 05:04:41 

Jesper Steen Olsen 04:13:48 

Jesper Klysner Sørensen 03:58:12 

Karen Bente Holmgaard 04:43:31 

Karl Andersen 05:00:00 

Kenneth Badensø 04:19:41 

Kim Gjetting 03:52:07 

Kim Høxbro 05:48:55 

Kira Maibøll 04:59:06 

Kirsten Bonde 05:48:55 

Lone Friis 05:04:41 

Morten Brogaard Jakobsen 04:26:56 

Morten Bunch 04:23:04 

Niels Rossen 04:21:12 

Per Foss 03:52:07 

Peter Jakobsen 05:05:57 

Peter Møllebro 06:25:00 

Puk Jensen 04:38:20 

Rikke Cebula 03:54:32 

Thomas Eul 05:07:49 

Tinna Lilletvedt 04:20:06 

Ulrik Pihl 03:52:07 

    

Halvmarathon 16  

Arne Oliver Hansen 02:14:16 

Bjarne Hartvig Jensen 02:28:05 

Dorte Corvinius 02:28:40 

Inger-Marie Sieck Gravengaard 03:23:46 

Jeanette Wly 02:28:49 

Jens Poulsen 02:23:26 

Jes Strate 02:10:00 

May Andersen 03:23:46 

Mette Jensen 03:26:17 

Mette Olsen 02:17:34 

Palle Nielsen 02:56:34 

Ricky Andersen 01:57:19 

Stig Kuhlman 04:20:51 

Tina Forsmann 02:27:14 

Tove Jensen 02:06:20 

Vibeke Norvin 02:07:36 


