Min sgn, Frederik, havde slugt fostervand underudjssa traks efter
fadslen blev han suget i ca tre kvarter. Da jednéikn over til mig ville han
ikke vide af mit bryst, hvilket vel var naturligiter slanger i halsen i sa lang
tid.

| dagene der fulgte skulle jeg opleve mit livs sesesituation.

Hospitalet var af den opfattelse, at sut og satsét ikke var "tilladt”. Min
sgn SKULLE derfor tage brystet, sa jeg matte KUkediam et par te-ske-
fulde vand, nar han skulle have mad/drikke, for stensagde (jordmgadre,
sygeplejersker, laeger, plejere, og faktisk ogsasmims far) "han skal ikke
blive forvendt, sa tager han ALDRIG brystet". Jexptle pa dem ....
Argerligt nok, set i bakspejlet.

Efter to dage var han sa stille og slap at jegvedrat blive godt stresset.

Jordmgadre, sygeplejersker, laeger, plejere kom Avieme og TVANG min
sgns mund mod mit bryst (de tog virkelig hardt.fagg fik dem overtalt til
at jeg matte pumpe ud, og give ham med ske, safdem fik noget mad.

Pa 2. dagen begyndte mit hgjre gje at "kicke"edam nar man er nervgs.
Pa 3. dagen fik jeg tinitus-lyd i mit hgjre gre.

Pa 4. dagen fik jeg, med stort besvaer, overtapitaitet til at jeg kunne
komme hjem. Da havde min sgn lige praecis tabt 108 start-veegt. Jeg
var simpelthen sa lettet over at komme ud af hakptt men glaeden skulle
blive kort, for pa 4. dagen sad jeg stille og roligemme i vores stue og
blev lammet i mit ansigt (hgjre side). Facialisd3ax.

Jeg blev naturligvis scannet og undersggt, menhaaaldrig fundet svar pa
hvad der forarsagede lammelsen, men jeg er ovesto@vi at det skyldtes at
jeg var sa stresset over ikke at kunne give mit i@t mest simple i verden
(mad).

Jeg er stadig lammet den dag i dag, og vil altidkevdet. Det har jeg det OK
med, for jeg har faet den skgnneste s@n jeg kunsieegmig.

Som naevnt ovenfor, forsgger jeg at give gode taetiner og bekendte,
om at amning ikke er alt i verden for en nyfadtfagen nybagt mor. Det er
yderst vigtigt at moderen har det godt og har duetdil at vaere mor (pa
andre mader end lige ngdvendigvis via brystet).

Jeg haber at andre er bedre til at lytte til degen intuition end jeg selv var
i dagene efter min fadsel. Hvis jeg skulle blivaxgd igen er jeg 100%
sikker pa at jeg, efter fa forsgg med amning, rakke en flaske til mit barn,
og Vil hospitaltet ikke give mig det, sa udskriyeg mig selv og tager hjem
for at veere god mor for mit barn.

Derfor: Lyt til dig selv!



Held og lykke til alle - husk at vi er gode mgdselvom vores bgrn ikke
ammes.



