Da jeg var 18 fik jeg en brystreduktion. Jeg bleavigd kun en maned
senere. Da jeg havde fgdt min datter havde jeg rogej&g forsggte at
amme. Men min datter ville ikke tage fat. Hun hafide
suttereflekser sa det var ikke der problemet I§.gjerde
sygeplejersken opmeerksom pa at jeg ikke menterefikmok mad,
men jeg blev affeerdiget med at jeg var farstegémdsnde og bare
ikke vidste hvordan man gjorde.

Da vi kom hjem gik der ikke lang tid far min dattewd ud i grad, jeg
kunne ikke fa hende til at falde til ro og var sklpa at hun var
ded-sulten og derfor reagerede som hun gjorderidgede ud pa
fadeklinikken hvor de sagde at jeg kunne kommegidéokunne vi
tiekke det. Det skal lige siges at under hele totevar jeg blevet
indprentet, at det var meget vigtigt at man amnuoegat barnet sikkert
ville fa et darligt immunforsvar hvis ikke jeg gite det.

Pa fadeklinikken ville de nu langt om leenge give mdt i at hun ikke
fik nok meelk. Jeg blev derfor anbefalet at kabb&m®stpumpe for at
stimulere meelkeproduktionen og sa fik jeg en suttedy blev sendt
hjem igen. Suttebrikken hjalp ikke en bjeelde ogvjagsa ulykkelig
og falte mig som den starste fiasko, mine tankeratgeg aldrig
skulle have haft det barn og at min datter ikketjeart med sadan
elendig mor. Jeg husker tydeligt hvordan jeg sdkemade pa mit
soveveerelse med lyset slukket og prgvede despgratpe meelk ud,
og der kom ikke mere end 30 ml, inde fra stuen kyeg hgre min
datter skrige fuldsteendig hysterisk af sult.

Jeg var heldig at min mor havde veeret i sammetsitudengang jeg
blev fgdt. Hun havde derfor kabt modermaelksersigtriBare for at
veere pa den sikre side.

Min datter er som sagt 7 ar i dag og sund og tash fik astmatisk
bronkitis da hun var 8 mdr. men det er der sa mamge der far, jeg
tilskriver det ikke at hun er flaskebarn. Hun éiag vokset fra sin
bronkitis og er neesten aldrig syg (7-9-13).

Jeg er nu gravid igen og jeg har eerlig talt inglamgr om at amme.
Jeg kan huske at bare den smule som min datter dengj@rde ondt
og jeg kan helt bestemt se fordelen i at bade mdaokan give mad.



