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Sundhedsminister redegør for ensidig ammepolitik 
Nogle mødre, kan, vil eller magter ikke at amme. Alligevel presses de 
ofte gennem lange, pinefulde forløb med sultende børn, smerter og 
stress. Det skyldes ikke mindst Sundhedsstyrelsens ammepolitik. 
Derfor fremsætter Lone Dybkjær (R) den 25. oktober et § 20-
spørgsmål til Sundhedsminister Lars Løkke Rasmussen.  
 
Ny forskning gennemhuller endnu en gang baggrunden for Sundhedsstyrelsens 
ensidige lovprisning af amning. Derfor stiller Lone Dybkjær, MF for de 
Radikale, onsdag Sundhedsminister Lars Løkke Rasmussen til ansvar for den 
officielle ammepolitik, som den er udformet i sundhedstyrrelsens egne 
materialer og de øvrige materialer, som sundhedsstyrrelsen anbefaler på 
området. 
 
Ny forskning punkterer myter 
Lars Løkke Rasmussen skal svare på, hvilken konsekvens det skal have for 
ammeanbefalingerne, at ny forskning har vist, at der ingen sammenhæng er 
mellem amning og barnets udvikling af intelligens. Et argument, som ellers har 
vejet tungt i Sundhedsstyrelsens forsvar af en ammepolitik, der alene 
tilgodeser mødre, der ammer, mens forældre til flaskebørn må se langt efter 
både støtte og information. 
 
Ammepolitik er smagsdommeri 
Sundhedsstyrelsen erkender i øvrigt åbent, at ammeanbefalingerne ikke kun 
hviler på viden, men også på kultur og traditioner. Derfor ønsker Lone Dybkjær 
også sundhedsministerens vurdering af, hvordan en formynderisk ammepolitik 
baseret på kultur og traditioner ligger i tråd med regeringens erklærede opgør 
med både smagsdommeri og eksperttyranni.  
  
Amningen bliver et mareridt 
Denne kritik af ammepolitikken kommer ikke et øjeblik for tidligt, mener 
Hanne Bille, initiativtager til flaskebarn.dk – en hjemmeside, der giver stemme 
til kvinder, der er blevet presset gennem mareridtsagtige ammeforløb. Ifølge 
hende skyldes problemerne ikke mindst at Sundhedsstyrelsen (SST) anbefaler 
sundhedspersonalet de såkaldte ”Nationale Kriterier for Spædbarnsvenlige 
Sygehuse”.  
 
Bevidstløse skal amme 
Efter disse kriterier må sundhedspersonalet f.eks. ikke tilbyde sut eller flaske – 
hverken som aflastning efter et traumatisk fødselsforløb, eller hvis brysterne er 
betændte eller ammet i laser. Ikke engang på moderens opfordring kan 



hjælpemidler tilbydes. Kun hvis der er ”medicinsk indikation” kan det udløse en 
flasketilskud - dvs. hvis barnet er i fare. Selv hvis moderen er uklar efter 
kejsersnit eller syg, anbefaler kriterierne, at barnet straks lægges til brystet.  
  
Mange familier får smadret den første tid på grund af.en ammepolitik, der ikke 
rummer et hensyn til moderen – hvis psykiske og fysiske trivsel er garant for 
barnets trivsel. Får forældrene til et flaskebarn en god behandling, er det 
nemlig på trods af SST anbefalinger, udtaler Hanne Bille. 
_______________________________________________________________
_________________ 
Flere oplysninger: Hanne Bille på tlf. 40 58 16 27 eller læs mere på 
www.flaskebarn.dk 
  
 


