
Et hjem for teenagemødre 
i Bogotá, Colombia

F u n d a c i ó n



Amparo

Hjemmet der beskytter de svage

Midt i en af verdens mest kriminelle stor-

byer, i et kaos af svigt, hjemløshed, mis-

brug og mord, arbejder en dansk familie og 

skaber håb via hjælpearbejdet i Amparo. 

Amparo er et hjem for gravide teenagepiger og er placeret som en 

ensom perle i Bogotá, Colombias hovedstad. Pigerne på hjemmet 

har ingen andre steder at gå hen, enten fordi de er blevet udstødt 

af deres familier, misbrugt af børnenes fædre eller henvist til il-

legale abort-klinikker, som kun er interesserede i deres penge.                

Bogota, Colombia



Amparo
Betyder beskyttelsessted og hviler på 

fire grundsøjler

• Fællesskab og familieværdier

• Terapi og træning

• Udslusning til et normalt liv

• Et kristent livssyn

Amparo har plads til 16 piger med deres 

børn.

Danske ledere
Arbejdets ledere er Gerd Hammershøj, 

uddannet sygeplejerske, og Fritz Ham-

mershøj, uddannet korrespondent i  

engelsk og spansk. Parret har fire børn: 

Victor, Emilie, Marie og Daniel.

Gerd og Fritz kom til Bogotá i 1995. I 

1998 startede de hjemmet Amparo, som 

siden er vokset, og i 2004 fik hjemmet 

sit eget hus med mere plads til arbejdets 

mange aktiviteter.

 



Trygge omgivelser
En graviditet er en periode i en kvindes 

liv, hvor der i særdeleshed er behov for 

trygge og ordnede omgivelser.

De fleste af pigerne i Amparo kommer 

i modsætning hertil fra forhold, som er 

utrygge og rodede. Derudover er mange 

af pigerne midt i deres teenage-udvik-

ling, hvilket gør deres livssituation yderst 

kompleks.

Her er det formålet med Amparo at stil-

le ordnede omgivelser til rådighed, hvor 

pigerne kan fuldføre deres graviditet, 

hvile, grine, græde og forberede sig på 

at blive gode mødre for deres børn.

Et mål med livet
Pigerne bruger også ofte deres ophold til 

at finde ud af, hvad de gerne vil. I Ampa-

ro udfordres de til at kæmpe for de mål, 

de sætter sig og at holde ud, også selvom 

det kan være svært, og de må overstige 

mange forhindringer.

I Colombia er der ikke gratis universite-

ter eller SU. Kun de særligt dygtige kan 

få stipendier. For alle andre, medmindre 



de har velhavende forældre, gælder det 

om at smøge ærmerne op og arbejde 

om dagen og læse om aftenen. Pigerne i 

Amparo har som oftest ikke afsluttet den 

almene skole, så den skal de først have 

gjort færdig. Derefter kan de f.eks. få en 

teknisk uddannelse. Da de ofte kommer 

fra familier, hvor de kun har haft meget 

lidt opmuntring til at uddanne sig, har de 

ofte brug for et stort skub.

Tre faser
Arbejdet er opdelt i tre faser, som piger-

ne gennemgår i den tid de bor på hjem-

met.

De starter i indslusningsfasen, hvor der 

lægges vægt på grundlæggende færdig-

heder i forhold til at indgå i et fælles-

skab. 

I den midterste fase bruges der mere 

tid på undervisning og mere dybdegå-

ende terapi.

I udslusningsfasen lægges vægt på, at 

pigerne bliver i stand til at klare sig selv. 

Her udfordres pigerne til at kæmpe for 

at blive i stand til at forsørge sig selv og 

deres barn. Det er også i denne fase den 

største uddannelsesdel indgår.



Det daglige liv
Pigerne forpligter sig til at indgå i prak-

tisk fællesskab med konkrete opgaver. 

De bliver tilknyttet en socialrådgiver og 

en psykolog og bliver undervist i person-

lig hygiejne, barnepleje og husholdning.

Mange af pigerne føder deres barn, 

mens de er på hjemmet og får på den 

måde hjælp i den første tid som mødre.

Ud over lederparret og de colombian-

ske medarbejdere er der jævnligt ansat 

danske volontører i Amparo. Som volon-

tør indgår man i medarbejderteamet og 

tager aktivt del i det daglige liv i huset.

Også i udslusningsfasen er Amparo ste-

det, der kan hjælpe pigerne med at finde 

beboelse samt tilse, at den nye dagligdag 

kommer ind i en god gænge fra begyn-

delsen. Efter 12-15 måneder i Amparo vil 

pigerne ofte være i stand til at klare sig 

selv. 

Bageriet
Er en af Amparos nyere aktiviteter, hvis 

hovedformål er at virke som uddannel-

sessted for pigerne. Bageriet drives som 

en forretning og er dermed på længere 

sigt en indtægtskilde for arbejdet.



Hun blev mor som 12 årig
Yuli Caterine er 13 år gammel. Hun har 

en datter på 16 måneder, som hedder 

Yesica Andrea. Yuli fortæller:

”Jeg voksede op hos min mor. Min far 

kendte jeg ikke. Fra helt lille lærte jeg at 

sælge slik af min mor. Jeg solgte på ga-

den til bilerne, når de stoppede for rødt. 

Jeg har altid været god til at sælge ting, 

og blive gode venner med folk, så det gik 

mig ofte godt”.

Men det gik også dårligt med sliksalget 

til bilisterne indimellem, husker Yuli. 

Hendes mor blev vred på hende, og slog 

hende: ”Det gjorde mig bange, og jeg 

søgte gang på gang hjælp hos politiet og 

bad dem om at hjælpe mig til at komme 

på børnehjem, men jeg var hurtigt hjem-

me hos min mor igen” fortæller hun.

Hun har aldrig gået i skole, for hun 

skulle jo arbejde, og derfor kan Yuli ikke 

læse. Igennem sit liv på gaden begyndte 

hun at ryge marihuana og sniffe lim. Hun 

mødte den mand som hun fik Yesica med 

og flyttede sammen med ham, hans mor 

og søskende i et værelse. 

Det hjalp hende i det mindste til at 

holde op med at sniffe og ryge, men det 

betød også, at hun blev mor, i en for os 

danskere, helt ufattelig ung alder:

”Vi besluttede at få et barn. Jeg var 11 

år, men det var ikke så underligt, da min 

mor selv blev mor i den alder”

”Vi var glade for hinanden, men efter 

en tid begyndte vi at skændes, og til sidst 

smed de Yesica og mig ud” siger Yuli.

For at få råd til at bo på et værelse, 

måtte hun sælge slik i busserne, mens 

Yesica var i børnehave. I forbindelse med 

et bespisningsprogram hørte de tale om 



Casa Amparo, hvor Yuli nu har været i 

et år.

”I min familie siger de, at jeg har for-

andret mig. Jeg er glad for at have lært 

Gud at kende. Jeg vil gerne være med 

til at hjælpe andre mennesker” siger den 

livserfarne teenagemor.

Et kristent livssyn
Amparo hviler på et kristent trosgrund-

lag. Pigerne udfordres med kristne livs-

værdier, såsom ærlighed, tilgivelse og 

ansvarlighed. Der holdes dagligt andagt 

i Amparo, og kirkegang er en naturlig del 

af ugerytmen. Pigerne får herigennem 

mulighed for at danne nye venskaber, 

hvilket også er nødvendigt for at bryde 

med de gamle destruktive venskaber og 

finde plads i et nyt liv.



Bliv volontør
Hvis du er et ungt kristent menneske og 

gerne vil bruge en tid som ulønnet med-

arbejder i Amparo, så vil vi gerne høre 

fra dig. Du vil blive inviteret til en sam-

tale, hvor vi vil lære hinanden at kende 

og herefter i fællesskab drøfte, om dette 

er noget for dig.

Volontørarbejdet er hårdt, men utroligt 

givende og lærerigt.

Henvendelse til: 

volontor-info@amparo.dk

Bliv sponsor
Som sponsor kan du støtte den daglige 

drift af Amparo, og du sikrer dermed, at 

flere teenagepiger kan komme godt igen-

nem tilværelsen og få en mening med 

livet. 

Du kan støtte med et engangsbeløb på 

giro: 205 6666, Apostolsk Kirke i Dan-

mark, Missionskassen, Lykkegårdsvej 100, 

6000 Kolding, mrk Amparo.

Du kan tilmelde dig som sponsor på 

talonen på folderens sidste side eller ved 

henvendelse til: sponsor@amparo.dk



Bestyrelsen

Direktør Daniel Leuchtmann
daniel.leuchtmann@tiscali.dk

tlf.: 40 44 83 68 

Præst Judith Kynde
judith.kynde@mail.dk

tlf.: 30 20 16 74

Lærer Palle Olesen
paulio@vip.cybercity.dk

tlf.:  60 72 21 94

Kristian Absalon Vatnhamar

jesusminherre@hotmail.com

tlf.: 30 55 96 70

Få yderligere information på 

hjemmesiden www.amparo.dk 

Bliv medarbejder-partner!

Gode medarbejdere er guld værd for det 

arbejde, der gøres i Amparo. I Amparo 

har vi pt. 7 af slagsen.

Sammen med din madklub, biografklub, 

danseklub, firma, etc. kan du være med 

til at lønne ¼, ½ eller en hel medarbej-

der. Du vil samtidig kunne bygge et per-

sonligt forhold op til vedkomne, hvilket 

altid er til gensidig gavn.

Ønsker du skriftlig information om med-

arbejderne og denne ordning, kontakt os 

på medarbejderordning@amparo.dk eller 

sæt kryds i feltet på næste side.



Jeg ønsker at hjælpe, og støtter Amparo med:

Navn: 

Adresse:

Postnr:

Tlf.:

By:

100,- Kr.

200,- Kr.

             pr. måned

Send mig flere foldere:

Send mig info omkring medarbejderstøtteordningen

Indsend denne talon til: 

Præst Judith Kynde, Rugvænget 3, 8800 Viborg

E-mail:

Et sponsorship pr. måned på:



Udslusning

til et 

normalt liv

Et 

kristent 
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Fællesskab 

og 

familieværdier

Amparo 

hviler på fire 

grundsøjler

Terapi 

og 
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Denne brochure er sponsoreret af Rounborgs Grafiske Hus 


