
”Kyllingesmovs”  (Alfred)   (til ca. 20 personer) 
  
2 store kyllinger eller 1 kg. Kyllingefilet 
1 stor rød peberfrugt 
3 grønne hårde æbler 
ca. 8 stilke bladselleri 
ca. 250 g mandler 
1 kg. Blå vindruer 
  
Dressing: 
  
1½ stor creme fraiche 18% 
lidt salt, peber + karry efter smag 
1 lille glas sød mango chutney 
  
Dressingen blandes og alt det andet tilsættes, når det er skåret i meget små stykker. 
  
Ristet toastbrød eller flutes serveres til 
  
Kan laves dagen i forvejen 
  
God fornøjelse og velbekomme. 
  
 


